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Nachodsko ma centrum duSevniho zdravi

Organizace Pé¢e o dusevni zdravi oteviela v Nachodé centrum dusevniho zdravi a vyrazné tak
méni podporu 0sob s dusevnim onemocnénim V celém okrese Nachod. Diky centru se snizuje
Cekaci doba na setkani s psychiatrem, za klienty domi jezdi i zdravotni sestry nebo
psycholozka.

Sluzby centra jsou ur¢eny pro vSechny osoby starsi 18 let z okresu Nachod, kterym do zZivota
vstoupilo vazné dusevni onemocnéni, jako je schizofrenie, afektivni poruchy a dalsi. Centrum
bezplatné poskytuje zdravotni i socidlni sluzby.

V centru pusobi multidisciplinarni tym, ve kterém spolupracuje psychiatricka, psycholozka,
zdravotni sestry, socialni pracovnici a peer konzultantka. Spole¢nym usilim tymu a klientt je,
aby klienti mohl zit doma, nikoliv za zdi nemocnice. Tym je podporuje, aby méli spokojeny
zivot 1 pfes omezeni, které zptisobuje vazné dusevni onemocnéni. Pomaha jim pochopit
projevy nemoci, pracovat s nimi a podporuje také blizké okoli klientu.

Kdokoliv, kdo pottebuje pomoc, miize Péc¢i o duSevni zdravi kontaktovat na +420 773
747 147 nebo pdz-na@pdz.cz.

V soucasné dobé Péce o dusevni zdravi také hledd nové kolegyné, a to zejména na pozici
psychiatricka sestra. Vice informaci na www.pdz.cz.

Vice informaci o neziskové organizaci Péce o dusevni zdravi
na www.pdz.cz /www.facebook.com/Pece.o.dusevni.zdravi
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